
























Table 1


	Author(s)
	Test(s)
	Structure(s) Implicated
	Sensitivity
(Sens)
	Specificity
(Spec)
	(+) Likelihood Ratio
	(-) Likelihood Ratio
	(+) Predictive Value
	(-) Predictive Value

	Tzannes et al 2002
Neer and Foster 1980
Silliman and Hawkins 1993

	Sulcus sign at 0 deg.

	Superior Capsule/ RC interval 
	.28-.72
	.86-.92
	2-9.0
	.837-3.5
	
	

	Liu et al 1996
Neer et al 1980
Tzannes et al 2002

	Anterior load and shift
	Anterior capsule/ ligaments
	.50-.91
	.85-1.00
	0->80
	.588-.91
	
	

	Tzannes et al 2002

	Posterior load and shift
	Posterior capsule
	.50-.91
	.85-1.00
	3.33
	.588-.91
	
	

	Holovacs et al 2000
McFarland et al 2002
Nakagawa et al 2005
Oh et al 2008
Kim 2008


	Compression rotation
	SLAP lesion

	.24-.80
	.19-1.00
	.296-3.33
	.833-1.004
	.09-.55
	.61-.90

	Author(s)
	Test(s)
	Structure(s) Implicated
	Sensitivity
(Sens)
	Specificity
(Spec)
	(+) Likelihood Ratio
	(-) Likelihood Ratio
	(+) Predictive Value
	(-) Predictive Value

	Bennett et al 1998
Calis et al 2000
Gaunche et al 2003
Holtby et al 2004
Kim et al 2003
Morgan et al 1998
Parentis et al 2006
Nakagawa et al 2005
Kibler et al 2009
Ebinger et al 2008
Oh et al 2008
Kibler et al 2008
Hegedus et al 2008
Gill et al 2007
McDonald et al 2000

	Speed’s Test
	SLAP lesion
Long head biceps
	.04-1.00
	.11-.99
	1.04-14
	.316-1.11
	.08-.80
	.26-.96

	Author(s)
	Test(s)
	Structure(s) Implicated
	Sensitivity
(Sens)
	Specificity
(Spec)
	(+) Likelihood Ratio
	(-) Likelihood Ratio
	(+) Predictive Value
	(-) Predictive Value

	Gaunche et al 2003
Holovacs et al 2000
McFarland et al 2002
Myers et al 2005
Nakagawa et al 2005
Parentis et al 2006
O’Brien et
 al 1998
Stetson et al 2002
Oh et al 2008
Pandya et al 2008
Powell et al 2008
Walsworth et al 2008
Wilk et al 2005
Parentis et al 2002
Berg et al 1998

	O’Brien’s Test I and II
	SLAP lesion and AC joint
	.32-1.00
	.111-.997
	.783-57.75
	.009-1.50
	.10-.95
	.29-1.00

	Author(s)

	Test(s)
	Structure(s) Implicated
	Sensitivity
(Sens)
	Specificity
(Spec)
	(+) Likelihood Ratio
	(-) Likelihood Ratio
	(+) Predictive Value
	(-) Predictive Value

	Kim et al 2003
Morgan et al 2003
Kibler et al 2009
Ebinger et al 2008
Kim et al 2008
Chronopoulos et al 2004
Tzannes et al 2002

	
	
	
	
	
	
	
	

	Davies et al 1981

	AC joint shear
	AC joint
	N/A
	N/A
	N/A
	N/A
	N/A
	N/A

	Calis et al 2000
Holtby et al 2004
Guanche 2003
Kibler et al 2009
Oh et al 2008
McDonald et al 2000

	Yergason’s
	Long head biceps and Trans-humeral ligament
	.09-.70
	.70-.95
	.88-14.0
	.316-1.05
	.44-.80
	.25-.74

	Author(s)
	Test(s)
	Structure(s) Implicated
	Sensitivity
(Sens)
	Specificity
(Spec)
	(+) Likelihood Ratio
	(-) Likelihood Ratio
	(+) Predictive Value
	(-) Predictive Value

	Calis et al 2000
Leroux et al 1995
Litaker et al 2000
McDonald et al 2000
Michener et al 2005
Hegedus et al 2008
Pandya et al 2008
Park et al 2005

	Neer Impingement
	Supraspinatus impingement and Long head biceps
	.41-1.00
	.09-.687
	1.03-2.66
	.12-.97
	
	

	Calis et al 2000
Leroux et al 1995
McDonald et al 2000
Michener et al 2009
Hegedus et al 2008
Pandya et al 2008

	Hawkins-Kennedy Impingement
	Supraspinatus impingement
	.31-1.00
	.23-.77
	.94-2.81
	.10-1.20
	
	

	Author(s)
	Test(s)
	Structure(s) implicated
	Sensitivity
(Sens)
	Specificity
(Spec)
	(+) Likelihood Ratio
	(-) Likelihood Ratio
	(+) Predictive Value
	(-) Predictive Value

	
Park et al 2005

	
	
	
	
	
	
	
	

	Calis et al 2000
Park et al 2005
Chronopoulos et al 2004
McDonald et al 2000

	Cross Over/ Hyperadduction
	Long head biceps/subscap
AC joint
Infraspinatus
Teres minor
Post. capsule
Internal Impingement
	.167-.92
	.23-.82
	.78-3.67
	.291-1.24
	.30
	.94

	Jobe and Jobe 1983
Jobe and Moynes 1982
Yocum et al 1983
Michener et al 2009
Morgan et al 1998
Itoi et al 1999
Hertel et al 1996




	Jobe’s test
(Empty Can/Full Can)
	Supraspinatus lesion
	.04-.85
	.27-.98
	1.33-2.25
	.16-3.81
	.84
	.58

	Author(s)
	Test(s)
	Structure(s) implicated
	Sensitivity
(Sens)
	Specificity
(Spec)
	(+) Likelihood Ratio
	(-) Likelihood Ratio
	(+) Predictive Value
	(-) Predictive Value

	Hertel et al 1996
Walch et al 1998
Castoldi et al 2009
Miller et al 2008

	External Rotation Lag Sign (ERLS
	Infraspinatus lesion
	.46-1.00
	.46-1.00
	7.67-28
	.45-.57
	1.00
	.56

	Hertel et al 1996
Miller et al 2008
Barth et al 2006

	Internal Rotation Lag Sign (IRLS)
	Subscapularis lesion

	.97-1.00
	.84-.96
	6.2
	0
	.97
	.96

	Kibler et al 2009
Kibler et al 2008
Barth et al 2006

	Belly Press
	Subscapularis lesion
	.15-.40
	.75-.98
	.61-20.0
	.612-1.13
	.39-.50
	

	Kibler et al 2009
Kibler et al 2008
Barth et al 2006

	Bear Hug
	Subscapularis lesion

	.37-.79
	.32-.92
	.54-7.50
	.36-1.98
	.36-.47
	

	Author(s)
	Test(s)
	Structure(s) implicated
	Sensitivity
(Sens)
	Specificity
(Spec)
	(+) Likelihood Ratio
	(-) Likelihood Ratio
	(+) Predictive Value
	(-) Predictive Value

	Munro et al 2009

Kim et al 2005

	Kim Test
	Posterior Labrum
	.614-.923
	.883-.971
	.654-24.35
	.21-.437
	.73
	.96

	Lo et al 2004

Mimori et al 1999

Oh et al 2008

Kim et al 2008

Bushnelli et al 2008

Farber et al 2006


	Apprehension
	Anterior capsule 
Inferior GH ligament
	.40-1.00
	.42-.99
	7.14-13.59
	0-.292
	.56-.73
	.49-1.00

	Lo et al 2004

Mimori et al 1999

Speer et al 1994
	Jobe subluxation
	Anterior capsule
Inferior GH Ligament
	.30-.46
	.54-.87
	.65-3.54
	.61-1.29
	.91
	.34

	Author(s)
	Test(s)
	Structure(s) implicated
	Sensitivity
(Sens)
	Specificity
(Spec)
	(+) Likelihood Ratio
	(-) Likelihood Ratio
	(+) Predictive Value
	(-) Predictive Value

	Gaunche et al 2003

Hamner et al 2000 

Walch et al 1992

Oh et al 2008

Pandya et al 
2008

Farber et al 2006

Meister et al 2004

	Jobe Subluxation/ Relocation
	Articular surface Rotator cuff and Internal Impingement
	.44-.95
	.54-1.00
	1.75-14.63
	.170-.644
	.52-.91
	.34-.47

	Luime et al 2004
Lo et al 2004

Tzannes et al 2002

Gross et al 1997

	Anterior Release
	Anterior capsule and Labrum

	.64-.919
	.889-.99
	8-100
	.091-.364
	.871-.94
	.72-.930

	Author(s)
	Test(s)
	Structure(s) implicated
	Sensitivity
(Sens)
	Specificity
(Spec)
	(+) Likelihood Ratio
	(-) Likelihood Ratio
	(+) Predictive Value
	(-) Predictive Value

	Gaunche et al 2003

Liu et al 1996

Liu et al 1996

Mimori et al 1999

Myers et al 2005

Parentis et al 2002

Parentis et al 2006

Nakagawa et al 2005

Munro et al 2009

Walsworth et al 2008
Dessaur et al 2008

	Crank
	Anterior Labrum and SLAP lesion
	.087-.91
	.56-1.00
	1.05-13.59
	.10-.964
	.41-.94
	.29-.90

	Author(s)
	Test(s)
	Structure(s) implicated
	Sensitivity
(Sens)
	Specificity
(Spec)
	(+) Likelihood Ratio
	(-) Likelihood Ratio
	(+) Predictive Value
	(-) Predictive Value

	Kim et al 1992

Kim et al 2001

Oh et al 2008
Kim et al 1999

Munro et al 2009

Luime et al 2004

	Biceps Load I
	SLAP lesion
	.30-.909
	.78-.969
	29.1
	.094
	.83
	.98

	Kim et al 1992

Kim et al 2001

Munro et al 2009

Oh et al 2008

Liume et al 2004

	Biceps Load II
	SLAP lesion
	.30-.90
	.78-.97
	14-28.9
	.106-.316
	.59-.92
	.52-.955

	Author(s)
	Test(s)
	Structure(s) implicated
	Sensitivity
(Sens)
	Specificity
(Spec)
	(+) Likelihood Ratio
	(-) Likelihood Ratio
	(+) Predictive Value
	(-) Predictive Value

	Kim et al 2005
Cuelkr et al 2005
Gerber et al 2005
Munro et al 2009
Cuellar et al 2005

	Jerk Test
	Posterior Labrum and Posterior Bankart
	.250-.96
	.618-.996
	34.71-36.5
	.27-.276
	.88
	.95
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